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（认知生产、毕业）实习报告







	学院
	

	专业班级
	

	学生姓名
	学号:

	指导教师
	

	实习时间
	

	实习单位
	






湖南交通工程学院教务处印制
二〇二四年九月
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[bookmark: _Toc717]湖南交通工程学院学生实习须知
实习是高校人才培养的重要环节，是学生理论联系实际，巩固和拓展所学专业知识，培养工程意识、分析和解决实际问题能力的有效途径。为确保实习的正常进行，提高实习质量，要求每位实习生做到：
一、严格遵守国家法律法规，认真学习并遵守《湖南交通工程学院实习教学管理办法》等有关规章制度，以及实习单位的考勤制度等有关规章制度。实习期间一般不得请假，若有特殊情况请假，须有正当、充分理由和书面申请，请假三天（含）以内由实习带队老师或实习单位指导老师批准，三天以上须报学院审批、备案。
二、服从学校和实习单位的领导和安排，尊重学校指导教师和实习单位的领导、指导老师和其他职（员）工，虚心学习，努力提高业务水平，做好各项工作。
三、每位实习生须参加学院组织的实习前期教育活动，主动了解实习单位基本情况，明确实习目的、任务和要求，为圆满完成实习任务打好基础。
四、认真填写实习报告、实习周记，实习阶段中后期应及时进行实习总结，填写实习鉴定表、自联实习学生填写自联实习鉴定表，撰写实习报告交学院。填写实习材料须实事求是，若有弄虚作假，一经发现，学校将作严肃处理。实习材料作为重要教学档案，由学院归档，并作为实习成绩评定的重要依据。
五、注意工作安全，严格遵守实习单位的操作规程和安全制度。注意交通安全，遵守交通规则，防止发生交通意外。不得到江、河、湖、海中游泳。未经批准，学生一律不准离队单独活动，不准离队外宿。严格遵守保密制度，不得遗失和损坏保密文档。
六、爱护公物，节约水电，培养勤俭节约的优良作风。遵守有关管理制度，不得擅自动用实习单位的仪器设备和实习用品。若有损坏或丢失，须及时汇报，并照价赔偿。
七、团结友爱，文明礼貌，严禁酗酒闹事、打架斗殴及其他不文明行为。
八、在实习单位，应处理好各方面的关系；注意搞好环境卫生，积极主动参加一些力所能及的劳动；实习结束时，及时交还房间钥匙，并做好告别工作。
以上规定每位实习生均须严格遵守。如有违反，指导教师应对其进行批评教育。对拒不听从教育，态度恶劣者，指导教师有权停止该生的实习，由学院作出相应处理。情节恶劣者，给予必要的行政处分。
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[bookmark: _Toc12845][bookmark: _Toc16988][bookmark: _Toc1752]学生自联实习单位申请表
	姓名
	
	专业班级
	
	联系电话
	
	身份证号
	

	拟实习单位名称
	

	拟实习单位地址
	

	实习单位联系人
	
	联系电话
	
	实习时间
	

	实习
主要
内容
	



	自联
实习
单位
理由
	



学生签名：         学生家长签名：          家长联系电话：
                                                            年   月   日

	辅导员
意见
	
                     辅导员签名：          联系电话：                 
  年   月   日

	指导教师
意见
	
                                       指导教师签名         年   月   日

	二级学院
意见
	

                                       二级学院院长签名（公章）：
年   月   日


注：本表由实习生本人亲自填写，要求用碳素墨水或黑色中性笔书写，必须字迹工整，一式两份，分别交所在学院、学生本人存档。
[bookmark: _Toc7488][bookmark: _Toc15931][bookmark: _Toc20947]学生实习周志
所在学院：                       实习单位：                          
班级：             学生姓名：            实习名称：                  
实习时间：         年      月      日 至           年      月      日
	日期
	每周工作基本情况总结
	备注

	 月  日--月  日
	
	

	月  日--月  日
	
	

	 月  日--月  日
	
	

	月  日--月  日
	
	

	 月  日--月  日
	
	

	月  日--月  日
	
	

	 月  日--月  日
	
	

	月  日--月  日
	
	


学校实习指导教师签字：                  日期：    年   月   日
备注：1.本表由实习生每周填写，是评定实习生实习成绩的重要依据，每周由学校实习指导教师检查并签字；
2.A4纸打印，实习完成后由学校实习指导教师带回学院存档，教务处抽查。
3.此表为参考模板，各学院可依据实际情况进行修改。本表可扩展。
[bookmark: _Toc16764]学生自联实习鉴定表
	姓名
	
	学号
	
	性别
	
	所在学院
	

	专业
	
	班级
	
	实习类型
	

	实习单位
	
	指导教师
	
	实习时间
	

	实习内容
	







	实习风采（至少四张实习图片）
	












	实习总结（可图文并茂）
	


  













 











	实习单位意见
	




 签字（盖章）：
                                    年     月     日

	单位指导教师意见
	





          指导教师：
                                    年     月     日

	本学院意见
	


	成绩
	



	
	





                 签字（盖章）：
                                         年     月     日


注：1、学生实习成绩采用“优秀”、“良好”、“中等” 、“及格”、“不及格”五级计分制。
2、各学院根据学生实习总结或报告、实习单位和指导教师的意见综合评定实习成绩。
3、本表A4纸双面打印在实习完成后二周之内交本学院统一保存。
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